
   
 

 

 

 

 だんだんと太陽の日差しが強くなり、汗ばむよう

な陽気の日も出てきましたね。 

 デイサービスでは、日頃の感謝を込めて、女性のご

利用者様に、母の日のカーネーションをプレゼント

させていただきました。 

 新しいご利用者様にもたく

さんお越しいただいていま

す。足温浴やマッサージ機で

身体をほぐしたり、囲碁や将

棋、本も揃っていますので、楽

しみを見つけていただけたら

と思います。 

ほかにも何かデイサービス

でしてみたいことがありましたら、お気軽にスタッ

フまでお伝えくださいね。 

 

 

 

 ご利用者様が、おうちで作られた楽しい作品

を届けてくださいました♪ 

 繊細に切った画用紙を重ねたり、折ったりし

たもので、「からすのパンやさん」、「かちかち山」

など、物語の一場面を楽しむことができます���� 

素敵な作品は、正面玄関の手洗い場の前に飾ら

せていただいています。 

  

 

 

１９日(日)～２５日(土) 父の日イベント 

                        イベント風呂 

 

������６月も、散髪は中止とさせていただきます。

ご不便をおかけして、申し訳ありません。 

感染症拡大防止のため、ご理解いただきます

ようお願い申し上げます。 

   よつばデイサービスだより 
第３１号  

   
  

     
 

このデイサービスだよりは、 

ご利用者様にご協力いただいて、 

三つ折りにしています。 

いつもありがとう 

ございます(*^▽^*) 
 

ご利用者様の作品です。 

綿棒と絵の具で、思い思いに、木を鮮やかに 

彩っていただきました♪ 



   
 

 今年も、毎年恒例のお花見に行きました。今年は、

大宇陀五津へ行きました。天候にも恵まれ、きれいな

桜の花を見ながら、お茶を飲んだり、歌を歌ったりし

て、季節を感じていただきました。 

 

 

 

 

  ４月２０日、スマイルカフェを開催しまし

た。ご利用者様やそのご家族様が、ゆっくり 

お茶を飲みながら、ほっと 

一息ついていただける 

場所です。 

   

今回はグランソールのレストランにて、 

美味しいケーキを食べたり、様々な種類のお茶

を楽しみながら、ご家族様と意見交換をしたり

して、ゆったりとした時間を過ごしていただき

ました。 

 

次回は６月に開催予定です。ご興味のある方

は、お気軽にスタッフへお問い合わせください。 

 

 

 

８日(日)～１４日(土) 母の日イベント 

２２日(日)～２８日(土) イベント風呂 

 

５月も引き続き、散髪は中止とさせていただき

ます。感染症拡大防止のため、ご理解いただきま

すようお願い申し上げます。 

   よつばデイサービスだより 第30 号  
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 今年の四つ葉の

ひなまつりには、 

ちょっと美味しい

ひなまつりイベン

トを開催しまし

た！！ 

  

 

３種類のおやつ（���スティックホットケーキ��� 

ミニアメリカンドッグ���フルーチェ）を皆様で協力

して作っていただきました。 

 生地を混ぜ、焦げないように焼いて、仕上げには 

生クリームとフルーツで飾り付け(*^▽^*) 

 

「こんなこと久しぶり

にしたわ～����」 

「きれいにできたわ♪」

と皆様できばえに 

大満足！！  

 

３時のおやつの時間になり、コーヒーと一緒に 

できたておやつを食べていただきました。  

お家ではできないことができて楽しかったと、 

皆様大喜びされていました。 

また美味しいイベントを開催できますように☆彡 

正面玄関に飾らせて

もらったお花に、皆様

が足を止めて見入って

くださっています。 

いい香りが春を連れ

てきてくれました���� 

お風呂の待ち時間に、熱心に編み物をされ

ているご利用者様です。 

素敵な作品が続々出来上がっています���� 

３月１８日のケーキ教室の様子です。 

あんこ入りの抹茶マフィンを作りました���� 

 

 

２４日（日）～３０（土）   

イベント風呂 

 

�����３月下旬から４月上旬にかけて、

お花見(桜見物)に行く予定です。 

�����４月の散髪は、３月に引き続き、中止とさせ

ていただきます。 

 皆様には大変ご不便をおかけして申し訳あり

ません。感染症拡大防止のため、ご理解いただき

ますようお願いいたします。 

   よつばデイサービスだより 
第 29号  

  
  

     
 



   
 

 

 

 

 

２月２日から４日ま

で、恒例の節分行事をし

ました。 

まずは「エイ、エ

イ！！」という大きなか

け声とともに、「泉尾お

に」と「福本おに」のパ

ネルめがけてお手玉を

投げました。 

その後、大きな赤鬼と

青鬼が登場しました。 

「鬼は外！」「福は内！」

と豆まきをし、みんなで楽しく鬼退治をしました。 

皆様のところに、これからも福がたくさん訪れま

すように(*^▽^*) 

２月１日に、かえでのお部屋でご利用者様と

豚汁を作りました。 

 トントンという野菜を切る音や和やかな声が

聞こえてきたかと思うと、あっというまにお部

屋いっぱいに豚汁のいい匂いがしてきました。 

そして、２月１１日はケーキ教室の日でした。

今回はマドレーヌを作りました����� 

 

 

 

３日（木） おひなまつり 

１５日（火） ケーキ教室 

２０日（日）～２６（土）   

イベント風呂 

 

※３月の散髪は、２月に引き続き、中止とさせて

いただきます。 

皆様には大変ご不便をおかけして申し訳あり

ません。感染症拡大防止のため、ご理解いただき

ますようお願いいたします。 

   よつばデイサービスだより 第28 号  
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１/１３（木）におもちつきをしました。職員手作

りの四つ葉神社にお参りしていただいてから、杵と

臼でおもちつきを開始、ご利用者様の大きなかけ声

で、おいしいおもちが出来あがりました。 

ご利用者様に小さく丸めていただき、おやつの時間

にきな粉とあんこをまぶして、おしること一緒に召

し上がっていただきました。 

 

 

 

１/２０(木)の午後から、２回目となるケー

キ教室を開催しました。 

材料を測ったり混ぜたり、交代しながらゆ

ったりとしたペースで作っていただきました。

「うまくできるかな？」と楽しそうにお話しさ

れていました。 

おやつの時間に、出来上がったガトーショ

コラを召し上がっていただきました。 

「おいしかった����」「また作りたい！！」と喜

んでおられました。 

 

 

 

２日（水)  節分行事 

３日（木）  節分行事 

４日（金）  節分行事 

１８日（金）  ケーキ教室 

２０日（日）～２６（土）  イベント風呂 

※２月の散髪は、感染症拡大防止のため、中止と

させていただきます。ご希望されていた方には

大変ご不便おかけしますが、ご理解いただきま

すようお願いいたします。 

   よつばデイサービスだより 
第 27号  

  
  

     
 



   
 

 

あけましておめでとうございます。 

今年も職員一同、よりよいサービスに努めてまい

ります。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします������� 

 
 

 

 

１２月２４日と２５日にクリスマス会を開催しま

した☆職員による劇「浦島太郎(クリスマスバージョ

ン)」を見ていただきました。そして、今年は初めて

ビンゴ大会も開催しました！！ 

劇は素人ならではのドタバタに皆さま大爆笑の嵐

(*^▽^*)ビンゴ大会もハラハラ・ワクワク・・大盛り

上がりでした。そのあと、職員によるギター演奏で、

みんなでクリスマスソングを３曲歌いました。とて

も素敵なクリスマス会になりました☆彡 

 

 

 

１２月２日、ビューティ

ハンドケアを開催しまし

た。プロのエステティシャ

ンによる手のマッサージに

よって、皆様リラックスさ

れ、とても喜んでいただき

ました。⇒ 

 

また、デイサービスセン

ター内に、図書コーナーと

ゲームコーナーを作りました。早速囲碁や将棋

を楽しんでおられる方もいらっしゃいます。 

 

かえでのご利

用者様には、お

正月のお飾りを

植えるお手伝い

をしていただき

ました。 

 

 

１３日(木) おもちつき大会 

１７日(月) 散髪 

２０日(木) パン作り教室 

２７日(木) ビューティハンドケア 

追加でのご利用もできますので、お気軽に職

員にお声かけください����� 

なお、新型コロナウィルスの感染状況によっ

ては、予定を中止させていただく可能性があり

ますので、ご了承ください。 

   よつばデイサービスだより 第２６号  
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クリスマス会☆彡 

１２月のデイの様子 

１月の予定 
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