
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

< ３月の予定 > 

６・２７（3F) １３・２７(2F)

～往診(内科・歯科)  

１１～散髪  

随時感染対策・事故防止委員

会・口腔ケア委員会等の開催 

原則毎週水曜日～買物代行 

毎週日曜日 

～機能訓練  

３月のご入居 

者誕生日食等 

 

< ４月の予定 > 

３・１７(3F)１０・２４(2F)～ 

往診(内科・歯科)  

８～散髪 

随時感染対策・事故防止委員会

口腔ケア委員会等の等の開催  

原則毎週水曜日～買物代行 

毎週日曜日～機能訓練 

４月のご入居者誕生日食等 

 

◎居室面会の再開について 
 インフルエンザの感染数が急増したため、１２月 

から、しばらくの間、居室での面会を中止させてい 

ただいておりましたが、３月１日より、１１月以前 

の状態に条件を緩和し、居室面会を再開させていた 

だいております。皆様のお越しをお待ちしております。 

 

◎健康診断が始まります 
 年に一度の“入居者様の健康診断”を４月～５月に実施させていただきます。 

費用は、毎月頂いております健康管理費の中に含まれております。別途費用の

請求はありません。（ご希望の方は、別途有料でオプション検査もあり） 

 

 

お
知
ら
せ 

クリスマス 
 

ひな祭り       

   

今年の節分は２月２

日と、毎年の２月３

日ではありませんで

したね。 
四つ葉の節分は、２ 
月２日に実施しま 
した。 
四つ葉にやって来 
た“赤鬼青鬼”に、

１年の無病息災と家内安全を祈って、豆の代わりのボールや新聞紙を丸めて

投げて、ストレス発散も同時に行いました。 
穏やかに災いのない１年になりますように・・・。 
 

  今年は、例年にない寒波に見舞われ、雪の降る日も続きましたね。「暑さ寒さも彼岸まで」と言うように、日も長くなり少しずつ春の訪れを感じられるよう

になってきました。ようやく、インフルエンザも落ち着いてきましたが、コロナやノロウイルスは、まだ一定数の感染者数があり、まだ油断は出来ません。 
季節の変わり目、体調にはくれぐれもお気をつけ下さい。 

さて、施設では、３月１日から、新たに外国人４人が入職しました。ミャンマーから２人（正社員）と、タイから２人（アルバイト・留学生）が来てくれて

います。これで、ベトナム・フィリピン・ミャンマー・タイの４カ国・９名です。みんな真面目で元気に頑張ってくれています。国際色豊かな施設です。笑 
  
 

残念ながら、インフルエンザや風邪が流行りだ

し、計画していたクリスマス会が出来ませんでし

た。かろうじて２階フロアの皆さんが、風邪も落ち

着き、“リース作り”を楽しまれました。サンタク

ロースとトナカイも、ひっそりと寂し 

気にプレゼントを配っていました。 

2025 年 3 月 1０日 

新年会 
 令和７年１月１２日、今年も突如 有料四

つ葉に、“四つ葉神社”が建てられました。神

主は、恵比寿神社の末裔の末裔の夷施設長に

お願いし、１年の無病息災を祈祷してもらい

ました。絵馬を書いて吊るし、おみくじを引

きました。 

皆さん「どうぞ大吉が出ますように～～」と

願いを込めて振っていらっしゃいました。 

“大吉”“中吉”それぞれの結果が出て、一喜

一憂していらっしゃいました。 

節分        
３月２日に各フロアで、ひ

なまつり行事を行いまし

た。 
ショートステイでは、かわ

いい雛飾りの制作・２階フ

ロアでは、ボーリングゲー

ム・３階フロアでは、玉入

れゲームと、それぞれ趣向

を凝らした内容で盛り上が

っていました。おやつの時

間には、３色ムースをホイ

ップクリームで飾りつけ

し、美味しく頂きました。 


